Informacoes para novo pedido

Peca Descrigao Mascara
Namero Cor
100332 Mascara nasal e suporte SleepWeaver Advance Bege
100336 APENAS a mascara nasal SleepWeaver Advance Bege
100274 Mascara nasal e suporte SleepWeaver Advance Azul
100289 APENAS a mascara nasal SleepWeaver Advance Azul
100277 Mascara nasal e suporte SleepWeaver Advance Rosa
100291 APENAS a mascara nasal SleepWeaver Advance Rosa
100281 Mascara nasal e suporte SleepWeaver Advance Camuflagem
100293 APENAS a mascara nasal SleepWeaver Advance Camuflagem
100285 Mascara nasal e suporte SleepWeaver Advance Leopardo
100295 APENAS a mascara nasal SleepWeaver Advance Leopardo
100239 APENAS o suporte para a mascara SleepWeaver Preto
Advance
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Ajuste da mascara

Portugués

SleepWeaver o'

Mascara nasal CPAP de tecido e suporte

SEM LATEX Introdugéo a sua mascara

A sua mascara SleepWeaver Advance fica presa ao
suporte, conforme o exibido a esquerda. O suporte
para a mascara possui trés pontos de ajuste — um de
cada lado da mascara e um na tira da cabega. Uma
junta prende-se ao tubo do CPAP ou BiPAP.

Indicacoes

A SleepWeaver destina-se tanto para uso individual ou
terapia ventilatoria com dois niveis de pressao para uso
residencial e em laboratérios de sono. A SleepWeaver
foi testado em pressoées de 4 cm H20 até 20 cm H20 em
sistemas CPAP e BiPAP. Veja o "Video de instrugdes"”
em www.circadiance.com/help
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. Retire a mascara SleepWeaver Advance da embalagem.

. Conecte o tubo do CPAP ou BiPap a junta articulada na frente da mascara.
. Ligue o CPAP ou BiPap na pressao prescrita para si.

. Quando a mascara inflar, segure o suporte com as duas maos, posicione a

mascara sobre o nariz e puxe o suporte por sobre a sua cabecga. Certifique-se
de que o bocal da mascara esta centralizado sobre o seu nariz e alinhe
atira da cabeca, centralizando-a sobre o cranio.

. Puxe o suporte para a parte de tras da sua cabega até que a tira do pescogo

figue firmemente ajustada imediatamente abaixo das suas orelhas.

. Se sentir um vazamento, consulte a secg¢ao “Ajuste de vazamentos”.
. Deite-se na sua posi¢ao normal de sono. Se ocorrer algum vazamento, reajus-

te a mascara.

. No nosso site sao disponibilizados videos de instrugdes para o ajuste da mas-

cara: www.circadiance.com/help

Ajuste de vazamentos - Se sentir vazamentos, siga estes passos:

1.

Com CPAP ou BiPAP ligado na pressao prescrita para si, aperte a parte da
mascara directamente sobre seu nariz, afaste a mascara ligeiramente do ros-
to, em direcgao aos seus pés e solte suavemente.

. Se sentir vazamentos nas laterais da mascara, ajuste a tira do pescoco, soltan-

do a guia da tira, puxando as tiras para fora para apertar a mascara e prenden-
do-as novamente a guia da tira.

. Se sentir vazamentos na direcg¢ao dos seus olhos, ajuste a tira da cabega.
. As vezes é possivel interromper vazamentos e obter um ajuste melhor afrou-

xando levemente a mascara e repetindo o passon.° 1.

. Também podem ocorrer vazamentos se as tiras do suporte da mascara estive-

rem muito apertadas ou muito frouxas. Com o decorrer do tempo, ira encontrar
o ajuste preciso e confortavel para si.


www.cpapx.com

Remocao da mascara

1. Para remover a SleepWeaver, afaste a mascara do nariz e erga o suporte da sua

cabecga.

2. Nao é necessario afrouxar as tiras do suporte da mascara. Com a pratica, conseguira

colocar e remover a mascara sozinho apos ter feito os ajustes necessarios.

Instrugcdes para limpeza em casa - Uso individual

¢ A limpeza da mascara pode ser feita a mao, lavando-a com um sabonete suave e nao
abrasivo.

* Também pode lavar a SleepWeaver em uma maquina de lavar roupa com detergente
suave (siga as instrucdes do detergente). Lave em agua fria ou morna, nunca use
agua quente.

* Deixe secar no estendal. (o tempo aproximado de secagem é 6-12 horas,
dependendo da humidade)

* Nao seque a mascara SleepWeaver na maquina de secar roupa.

* Ap6s um periodo de utilizacéao, a fita adesiva hospitalar que prende a junta a mascara
vai perdendo a aderéncia e precisara ser substituida.

¢ A junta fica presa a mascara com fita adesiva hospitalar branca sem latex. Pode remo-

ver a junta e limpa-la separadamente, por imersdao em uma solucao de 1 parte

de vinagre para 3 partes de agua (1/3 de xicara de vinagre para 1 xicara de agua).
* Enxague cuidadosamente a junta apo6s a imersao e depois deixe secar.
* Recoloque a junta com fita adesiva hospitalar branca

(consulte as secgdes relativas a junta).

Instrugdes para limpeza multi-uso - |laboratérios de sono

* A mascara deve ser desinfectada entre utilizacdes em diferentes pacientes usando
um desinfectante quimico de alto nivel, como Control me (a desinfeccao deve ser
realizada segundo as instrugdes do fabricante do desinfectante).

* Apos a desinfeccéo, a mascara deve ser lavada na maquina com detergente de roupa
suave (siga as instrugdes do detergente). Lave em agua fria ou morna, nunca use agua
guente. Deixe secar no estendal, NAO seque a mascara SleepWeaver na maquina de
secar roupa. (o tempo aproximado de secagem € 6-12 horas, dependendo da humidade)

* Remova, limpe e substitua a junta entre utilizacées em diferentes pacientes
(consulte as seccoes relativas a junta).

* A mascara nao deve ser desinfectada com solugao de
glutaraldeido a 2%, por esterilizagao a quente, pasteurizacdo em
agua quente, esterilizacao em autoclave ou com gas de 6xido de
etileno. Nao use lixivia ou solventes contendo tricloroetileno.

Remover a junta - Nzo é necessario remover a junta e substituir

a fita de cada vez que lavar a mascara, a menos que sofra de uma condigao cronica e

o seu médico ou fisioterapeuta o aconselhou a fazé-lo, ou se a mascara for usada em

um ambiente de laboratério de sono.

1. Vire a mascara de dentro para fora para expor a fita adesiva hospitalar branca que
prende a junta a mascara e remova a fita usada.

2. Empurre a junta pelo orificio nasal e para fora da mascara para a limpar.

3. Limpe a mascara seguindo as instrucdes indicadas anteriormente.

4. Limpe a junta separadamente, por imersdo em uma solucéo de 1 parte de vinagre
para 3 partes de agua. Enxague cuidadosamente apés a imersao e depois deixe secar.

Recolocar a junta - use fita adesiva hospitalar branca, a prova de agua, sem latex

1. Depois de a junta e a mascara ficarem completamente secas, vire novamente a
mascara de dentro para fora.

2. Coloque a junta dentro da mascara com protruséo de 1/2 polegada (1 a 1,5 cm)
do "macho” (crista) para fora do tecido.

3. Corte um pedaco de fita adesiva hospitalar branca sem latex com aproximadamente
10 1/2 polegadas (30 cm) de comprimento

4. Segure a junta contra a mascara com uma das maos enquanto a prende com a
fita adesiva junto a crista. Certifique-se de que a fita fica metade sobre o tecido e
metade sobre a junta.

5. Passe a fita ao redor da junta e da mascara pelo menos trés vezes.

6. Se necessario, corte o excesso de fita adesiva e alise quaisquer rugas com os dedos.

Instrucées online estao disponiveis em www.circadiance.com/help

Informacodes médicas

SleepWeaver nao contém materiais com latex. Se apresentar QUALQUER tipo de
reaccao a qualquer parte desta mascara ou do suporte, interrompa o seu uso e
consulte o seu médico ou fisioterapeuta.

Valvula de exalacao

Nao existe qualquer jacto de ar com a exalacao. A ventilacao é feita através de
uma série de pequenos orificios. O fluxo da valvula de exalagao

juntamente com os vazamentos da junta e outras fontes é:

Pressao (cm H20) 4 5 10 15 20
Fluxo (Ipm) 12.9 14.7 24.9 33.9 40.0

/0\ Precaucoes e adverténcias

* Nos EUA, a lei federal limita a venda deste dispositivo a, ou por ordem de, profissio-
nais médicos.

* Este sistema deve ser usado apenas com sistemas CPAP ou BiPap recomendados
pelo seu médico ou fisioterapeuta.

* Esta mascara nao deve ser usada a menos que o sistema CPAP ou ou BiPap esteja
ligado e a funcionar correctamente.

* Os orificios de ventilagdo nunca devem estar bloqueados.

« Evite fumar enquanto estiver a usar este produto

« A mascara NAO deve ser desinfectada com solugéo de glutaraldeido a 2%, por
esterilizagao a quente, pasteurizagao em agua quente, esterilizagédo em autoclave ou
com gas de oxido de etileno. Nao use lixivia ou solventes contendo tricloroetileno.

Limite da garantia
www.circadiance.com/help




